
 
 
 
CURRICULUM di ARIANO GIOVANNI 
 
 Nato il 3,9,1946 a MARZANO DI NOLA (Av.) ed ivi residente alla 
via MICHELE FONSECA 2.  
 
1. Studi accademici  
 

1. Laurea in teologia presso la Pontifica Facoltà Teologica 
dell'Italia Meridionale, Sez. S. Luigi (1971). 

2. Laurea in storia e filosofia presso l'Università degli Studi di 
Napoli (1973). 

3. Laurea in scienze dell'educazione specializzazione in psicologia, 
presso l'Università Pontificia Salesiana di Roma 1976 
(equiparata a laurea).  

4. Diploma di qualificazione professionale post lauream in 
psicologia clinica (1979) presso l'Università Pontificia Salesiana 
di Roma. 

5. Laurea in Psicologia presso l'Università degli Studi di Padova 
(1981). 

 
2. Training professionali post lauream 
 

2.1. Corsi quadriennali con titolo finale di specializzazione in 
psicoterapia nel modello studiato. 

 
1. Training in Terapia Rogersiana e Terapia della Gestalt con H. 

Franta, Un. Pont. Sal., 520 h. effettuate all'interno del corso di 
Licenza in scienze dell'educazione indirizzo psicologico e del 
corso di Diploma di qualificazione professionale in psicologia 
clinica presso l'Università Pontificia Salesiana di Roma, (1972 - 
1979). 

2. Training quinquennale in Terapia Familiare Integrativa e 
Supervisione in  Terapia Familiare  Integrativa con M.  
Kirschenbaum e C. Gammer, Institute of Integrative Family 
Therapy, S. Raphael - California, 500 h. negli anni 1981-1985.  

3. Training quadriennale in Body Oriented Therapy con G. 
Downing dell'Esalen Institute, h. 270, negli anni  1982 - 1986. 

4. Supervisione in Body Oriented Therapy con G. Downing, 400 h., 
negli anni 1986-1988.    

  
2.2. Training professionali 

 
1. Training in tecniche proiettive presso l'Università Pontificia 

Salesiana di Roma col prof. Foglio Bonda. 120 ore (conseguito 
all'interno della Licenza in scienze dell'educazione, indirizzo 
psicologico e del Diploma di qualificazione professionale in 
Psicologia clinica presso l'UPS di Roma, 1972 - 1979). 



2. Corso Annuale d'Analisi Transazionale con Michele Novellino e 
Carlo Moiso presso il GIPP di Napoli per complessive 160 ore 
nel 1978. 

3. Summer Session 1979 al San Francisco State University del 
corso "Education 891, applied Intercurtural Communication, 
con 2 units completed. 

4. Corso di Logoterapia tenuto presso il GIPP (Napoli) nel 1979 
dai prof. E. Fizzotti dell'Università Pontificia Salesiana, Tullio 
Bazzi dell'Università la Sapienza di Roma e V. Frankl  
dell'Università di Vienna per 60 ore.  

5. Corso di Ipnosi clinica con L. Peresson del CISSPAT di Padova 
per 40 ore nel 1980. 

6. Corso biennale di Ipnosi clinica con F. Granone 1980 - 1981 
presso il GIPP di Napoli per 150 ore. 

7. Seminari  di  Gestalt  con  I.  From (20 h.), E. e M Polster (15 
h.),  R. O. Resnikoff  (60 h.), J. M. De La Croix (20 h.), negli 
anni 1975 - 1988. 

 
2.3. Titoli di specializzazione 

 
1. Iscritto all'albo degli psicologi della Campania 114, 24,01,90. 
2. Iscritto all'albo degli specialisti psicoterapeuti della Campania 

(Consentito art. 32).  
3. Specializzazione in psicoterapia rogersiana e gestaltica presso 

l'Università Pontificia Salesiana di Roma. 
4. Specializzazione in terapia familiare integrativa presso l' Institute 

of Integrative Family Therapy, S. Raphael - California. 
5. Specializzazione in Terapia corporea presso l'istituto Europeo di 

Terapia Corporea.  
6. Diploma di Didatta in Psicoterapia della Gestalt, riconosciuto 

dalla FISIG (Federazione Italiana Istituti e Scuole di Gestalt), 
Roma.  

 
2.4 Psicoterapia Personale 
 
1. 120 ore di psicoterapia di gruppo con Hebert Franta (anno 

scolastico 1974-1975)  
2. 80 ore di psicoterapia individuale con Hebert Franta (anno 

1975-1976). 
 
3. Lavoro clinico 
 
3.1. Psicodiagnosi e psicoterapia 
 

1. Dal settembre del 1976 al settembre del 1984 è stato direttore 
del servizio di psicodiagnosi e psicoterapia della  CASA  DI  
CURA  COLUCCI  S.R.L.,  Via  Scudillo  a Capodimonte, 
Napoli. Impiegato come psicologo. La suddetta casa di cura è 
convenzionata con la Regione  Campania. 



2. Dal 1976 ad oggi esercita la professione privatamente come 
psicodiagnosta e psicoterapeuta per pazienti gravi (borderline, 
narcisisti, psicotici non cronici). 

3. Dal 1980 ad oggi esercita la professione di supervisore per 
psicoterapeuti per pazienti gravi. 

4. Dall'ottobre 1996 ad oggi è presidente della cooperativa 
Integrazioni e direttore per i progetti clinici: a. Comunità 
residenziale per la vecchia e nuova cronicità; b. Comunità 
diurna per pazienti psicotici; c. Centro di psicoterapia; d. Centro 
di psicoterapia per sacerdoti e religiosi con problemi 
psicopatologici; e. Centro per il trattamento dell'anoressia e 
bulimia; f. Centro per il trattamento dei bambini autistici e 
psicotici. 

 
 

4.  Lavoro Didattico 
 

4.1. Corsi parauniversitari 
 

1. E'   stato   direttore,   docente di psicologia e responsabile  dei  
gruppi  di  psicoterapia nel corso per consulenti   matrimoniali   
indetto   nel  1976-1977  dai consultori  familiari Il "Centro  la 
Famiglia", Napoli, il Consultorio della diocesi di Nola (Na) e 
della diocesi di Cerreto  Sannita  (BN),   in  collaborazione  col  
Centro Internazionale Studi famiglia di Milano.  

2. Nel 1977 e' stato direttore,  docente di psicologia e responsabile   
dei  gruppi   di  terapia   del  corso  di formazione   degli    
operatori   (medici,    psicologi, assistenti    sociali,   consulenti   
matrimoniali)   del Consultorio familiare di Castellammare di 
Stabia (Na).  

3. Dal  1979  -  1981  E'  stato  direttore,  docente di psicologia e 
responsabile dei gruppi di terapia del corso di formazione per  
consulenti familiari indetto  dal GIPP (Gruppo Interdisciplinare  
Psicoterapia e  Psicodiagnosi, Napoli),   dal Consultorio 
Familiare  di Castellammare di Stabia (Na) e dal Centro 
Internazionale Studi Famiglia Di Milano. 

4. Negli anni 1981- 2000 ha diretto i sei corsi biennali per la 
formazione degli operatori dell’Associazione “Vita più” di 
Foggia.  

5. Ha partecipato in qualità di docente e di conduttore di gruppo al 
corso annuale di formazione all'ascolto empatico per educatori di 
scuola materna  del Comune di Foggia nell'anno scolastico 1981-
1982.  

6. Ha insegnato Psicologia Sociale agli alunni del terzo anno della 
Scuola Speciale di Straordinaria riqualificazione professionale 
per infermieri generici e psichiatrici legge  3.6.1980, n.23  del  
Policlinico - II Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università 
degli Studi di Napoli 

7. dal 1996 ad oggi è direttore del settore dei corsi triennali di 
“Counselling” della Società Italiana di Psicoterapia Integrata cui 
afferiscono: a. Settore Scuola - direttore Rossella Ciampi; b. 



settore Sport -direttore Tommaso Biccardi; c. settore Religiosi - 
direttore Onofrio Scarpato; d. settore salute mentale - direttore 
Falco Anna; settore medici di medicina di base - direttore Del 
Prete Fernando.  

 
4.2. Corsi Universitari  
 
1. Nell'anno scolastico 1985 - 1986 è stato Docente Invitato di 

Psicologia Applicata presso la Pontificia Facoltà Teologica 
dell'Italia Meridionale, Sez. S. Luigi in Napoli.  

2. Negli anni scolastici 1986-87, 1987-88, 1988-89, 1989-90 è 
stato Docente Incaricato di Psicologia Applicata presso la 
Pontificia Facoltà Teologica dell'Italia  Meridionale, Sez. S. 
Luigi in Napoli.  

    
4.3. Corsi post-universitari 

  
1. Ha insegnato ai laureati in medicina e psicologia 

psicodiagnostica nel corso triennale (1977-1979) tenuto  presso 
il GIPP (Gruppo Interdisciplinare di Psicoterapia e 
psicodiagnosi), Viale Colli Aminei, Scudillo di Capodimonte, 
Napoli. 

2. E' stato Direttore, Docente di Psicodiagnostica, Didatta in 
psicoterapia Rogersiana, Conduttore di gruppi di Terapia e di 
Supervisione  al corso  Quadriennale di Psicoterapia Integrata 
tenuta dalla SIPI in collaborazione  con docenti nazionali ed 
internazionali negli anni  1984 -  1988. Corso riservato a laureati 
in medicina e psicologia. 

3. E' stato ed è attualmente direttore del corso di Psicoterapia 
integrata, docente di psicodiagnostica, di Psicoterapia familiare 
integrativa, Conduttore di gruppi di psicoterapia e di 
supervisione ai  Corsi  Quadriennali di Psicoterapia Integrata 
della SIPI, Napoli.  

4. Il corso di formazione della SIPI è riconosciuto dal Ministero 
dell'Università e ricerca Scientifica con decreto del 20,3,1998, 
quale corso di specializzazione in psicoterapia.  

5.  Ha insegnato Psicodiagnostica e psicoterapia familiare, ha 
condotto gruppi di psicoterapia integrata al corso annuale di 
riqualificazione professionale per medici e psicologi per 
complessive 300 ore indetto dalla USL 28 di Nola (Na) in 
collaborazione con la SIPI (Società Italiana di Psicoterapia 
integrata di Napoli). 

6. E' stato ed è direttore e supervisore alla Scuola di Supervisione 
Clinica in Psicoterapia Integrata, scuola riservata ai laureati in 
medicina e psicologia che hanno effettuato il corso si 
specializzazione in  psicoterapia integrata presso la SIPI.  

7. E' direttore e didatta supervisore al corso per didatti in 
psicoterapia integrata della SIPI. 

  
5. Pubblicazioni 

 



1. Colucci  d'Amato C.,  Ariano G.,  Pica M.:  L'ansia in diverse  
situazioni  psicopatologiche,  in: Psicoterapie, numero unico  1979, 
Ed. C.I.S.S.P.A.T.,Padova 1979, pp.1-15. 

2. Ariano  G.:   Problemi   emergenti  nel  servizio  di psicodiagnosi  e  
psicoterapia  delle  cliniche  private neuropsichiatriche   dopo  la  
legge   180  sulla  salute mentale, Comunicazione  al 12  Congresso 
Nazionale  della Lega Italiana di Igiene Mentale, Salute mentale 
anno zero 1981,  Tenuto  presso  l'Università  Cattolica del Sacro 
Cuore in Roma.  

3. Ariano   G: Il disegno  della  persona  umana.  Test proiettivo per  
adulti  e  bambini, Borla 1987, pp. 322 (esaurito) 

4.  Ariano  G.:  La  donna  in  cerca di Identita'. Dalla monarchia alla 
democrazia, dalla paura mediante la rabbia alla gioia di vivere, in 
AA. VV. La donna nella Chiesa e nel Mondo, Dehoniane, Napoli 
1988, pp.397-414. 

5. Ariano G.: Rilievi  psicologici su  una ricerca fatta tra  i giovani del 
Vittorio  Emanuele (Napoli) sul domani della famiglia, in: 
PROSPETTIVE. Rivista bimestrale di Politica, Economia e Cultura, 
6, 1989, pp. 100-107. 

6. Ariano G.: La terapia centrata sulla persona. Prospettive critiche, 
Giuffré, Milano 1990, pp. 300. 

7. Ariano G.:  La vita della morte.  Lettura del fenomeno col modello 
integrato, in: SIPINEWS, n.1,1991, pp. pp. 15-18. 

8. Ariano G.: Il transfert nella terapia della Gestalt. Incontro di 
proiezioni, in: La clinica del Transfert in psicoanalisi e in 
psicoterapia della Gestalt, a cura di E. Giusti e D. Juston, Kappa, 
1991, pp. 333-346. 

9. Ariano G.: L'integrazione nella psicoterapia della Gestalt, in: 
AA.VV., (a cura di Zerbetto R.) Psicoterapia della Gestalt. Per una 
scienza dell'esperienza, Ed. Centro Studi Psicosomatica, Roma 
1994, 237-262. 

10. Ariano G.: La Psicoterapia della Gestalt. Teoria, metodo e tecniche, 
Giuffré, Milano 1994, pp. 466. 

11. Ariano G.: Il Modello Strutturale Integrato. I, epistemologia, 
Armando, Roma, 1987, pp. 208. 

12. Ariano G: Diventare uomo. II. Antropologia della psicoterapia 
d’integrazione strutturale, Armando, 2000, pp. 520. 

13. G. Ariano, Per una storia attuale della psicoterapia Italiana. 
Intervista a Giovanni Ariano da parte di Nicola Tufano, Vertici, 
2000, 1-80. 

14.  Ariano G.,  Dal contenuto ai modelli e dai modelli ai costruttori di 
modelli, in AA. VV. ( a cura di Falco A.), Fenomenologia ed 
Integrazione. Una casa comune per il terzo millennio, aippife Roma, 
2001, 29-40. 

15. Ariano G., Introduzione, in AA. VV. ( a cura di De Caterina G,.  
Nuovo welfare e salute mentale, Edizioni Athena, Napoli 2002, 7-
16. 

16. Ariano G., Tavola rotonda, in AA. VV. ( a cura di De Caterina G,.  
Nuovo welfare e salute mentale, Edizioni Athena, Napoli 2002, 86-
124. 



17. G. Ariano, L’integrazione dell’anima organismica e di quella 
fenomenologica nella Psicoterapia della Gestalt, in: Atti del 
Convegno Internazionale della Psicoterapia della Gestalt, Napoli, 
2002. 

18. Ariano G., Comprendere i sogni. Una grammatica per gli infiniti 
significati, Armando, Roma, 2002, 352. 

19.  Ariano G., Dolore per la crescita. Antropopatologia della 
psicoterapia di integrazione strutturale. Prolegomeni,Roma, 
Armando, 2005, pp. 370. 

 
 
 


