Curriculum vitae

Tommaso Biccardi

Via Pio XII, 129 80026 Casoria (Na) (081) 7308225

e-mail: tom.bic@tiscali.it

Nato a Caserta il 13-2-1956, laureato in Psicologia. Iscritto all’albo degli psicologi e degli
psicoterapeuti della Campania.

a.Studi
-Maturita scientifica
-Laurea in Psicologia presso I'Universita "La Sapienza"di Roma nel 1980.

a.1.Corsi di specializzazione

1-Specializzazione quadriennale in Psicoterapia centrata sul cliente *presso IACP di Roma con
Carl Rogers,Charles Devonshire ed Alberto Zucconi-1979-1983

2-Specializzazione quadriennale in Body - Therapy con G.Downing dellEsalen Institute e
R.Brod,Universita di Stoccolma 1984-1988

3-Specializzazione quadriennale in Psicoterapia della Gestalt presso H.C.C. di Ragusa,con
I.From,R.Resnikoff M.Spagnolo Lobb,G.Salonia.

4.-Specializzazione quadriennale in Psicoterapia d’Integrazione Strutturale* presso la SIPI
(Societa di Psicoterapia Integrata ) di Napoli. 1984-1988

5.- Specializzazione quadriennale in “Psicoterapia relazionale nella coppia e nella famiglia”’, con G.
Ariano.1988-1992

6.-Diploma di didatta in Psicoterapia d’Integrazione Strutturale presso la S.I.P.l. di Napoli-1988-
95.

a.2. Corsi di perfezionamento in psicoterapia

1-Corso di Analisi transazionale- C.Moiso-psichiatra-presidente AIAT- M.Novellino-psichiatra
vicepresidente AIAT 1977-1979.

2-Corso di Logoterapia con V.Frankl (Universita di Vienna), E.Fizzotti e T.Bazzi.1979
3-Corso di Ipnosi Clinica con F. Granone.1980

a.3. Formazione in Psicologia e Psicopedagogia dello Sport

1.Seminari mensili di psicologia dello sport con Ferruccio Antonelli 1979-1984

2.Corso di formazione per il programma multimediale “Corpo-Movimento-Prestazione” del Coni-
IstitutoEnciclopedialtaliana-SdSRoma.
Docenti:V.Cappelletti,P.Casini,F.Schino,S.Chiari,A.Baldi,L.D’Amelia,L.Fusé-Tirrenia-1983
3.Seminario di studi con M.Muzio,M.Mondoni,A.Gamba su “La psicologia nella formazione degli
istruttori” Fip-Cnag-Sds.Roma,maggio1984

4.Convegno nazionale “Corpo,Movimento,Prestazione” Seminario di studio per formatori regionali
Coni-Scuola dello Sport Tirrenia(LI) 24-26 Gennaio 1986

5.Corso di perfezionamento “Ricerca scientifica e problemi di metodo nelle scienze del
comportamento umano’Relatori:E.Morin,R.Harré.A.Munari,A.Salvini,M.Batacchi,M.Reda,|.Matte
Blanco,C.Cornoldi-CONI-Scuola dello Sport-Dipartimento di Psicologia-Aprile 1985/Novembre
1985-Roma

6.Seminari di aggiornamento docenti territoriali Sds-CONI-Termoli-Roma 1993

7.Seminario sul “Piano Formativo Nazionale CONI-Federazioni Sportive Nazionali’Coni-SdS-
Tirrenia 16-17 giugno 2001

a.4. Formazione continua in psicoterapia, in psicologia clinica e in psicologia dello sport
dal1985 ad oggi seminari e giornate di studio in psicoterapia, psicologia clinica, dello sport,
epistemologia,ecc.



b. Lavoro

b.1.Clinica

Psicoterapeuta individuale dal 1983.

Psicoterapeuta di gruppo dal 1985.

Psicoterapeuta della coppia e della famiglia dal 1990.

Psicoterapia Individuale con G.Ariano (1100 h)
Supervisione Individuale con G. Ariano (380 h)

b.2.Didattica

-Didatta Ordinario della Societa ltaliana di Psicoterapia Integrata

-Didatta Supervisore Associato in Psicoterapia della Gestalt-1997-FISIG (Federazione italiana
scuole ed istituti Gestalt)

-Docente di Psicologia e Psicopedagogia dello sport della Scuola dello Sport del Coni Roma e del
Coni Campania.

b.2.1. Corsi di counseling e di formazione professionale

-Docente del “Corso biennale per consulenti familiari’promosso dal Consultorio Familiare Stabiese
e dal GIPP Napoli.Settembre 1978-Settebre 1980-Castellamare di Stabia (NA)

-Formatore del’Corso biennale di formazione per servizio di volontariato’promossa
dall’Associazione Vitapiu di Foggia-Comune di Foggia-Sipi Napoli Novembre 1985-Giugno 1987-
Foggia

-Docente Corso di aggiornamento "Educazione allimmagine” Direzione didattica | circolo
Marcianise(CE) 9/30 giugno 1993

-Docente formatore del corso biennale per “Operatori di assistenza psichiatrica” SIPI-Integrazioni-
Casoria(na) Aprile1997-Dicembre 1998

-Formatore nel “Progetto di formazione per docenti e genitori’settembre1999/giugno2000 SMS
“Guarino”Napoli

-Docente di psicologia dello sviluppo nel “Corso di formazione per operatori di strada” promosso
da: Associazione di volontariato Filadelphia-Cerisano (CS)-Universita della Calabria,Dipartimento
di Sociologia-Asl 4 Cosenza;ISSR Cosenza;SIPIl —21Luglio-4 Agosto 2001

b.2.2. Corsi di specializzazione in psicoterapia

- Didatta Ordinario del V, VIl e Xl Corso di Specializzazione in Psicoterapia d’Integrazione
Strutturale della-Societa Italiana di Psicoterapia Integrata SIPI -. riconosciuta dal Ministero
dell'Universita e della Ricerca Scientifica Tecnologica; diploma equipollente alla specializzazione
universitaria (L.401/00 art.2 comma 3);

- Docente di Psicologia dello Sviluppo presso la SIPI dal 1996

b.2.3..Didattica e formazione in psicopedagogia e psicologia dello sport

1.Docente nazionale di psicologia e psicopedagogia dello sport della Scuola dello Sport -Divisione
Attivita Didattica- CONI- Roma dall’ 1984 ad oggi

2.Docente regionale di psicopedagogia dello sport Scuola dello Sport CONI Campania,Napoli-dal
1984 ad ogg;i;

3.Responsabile della progettazione didattica della formazione del CNA (Comitato Nazionale
allenatori)-FIP dal gennaio 2003 al 2005

4 Responsabile della progettazione didattica della formazione degli istruttori Settore giovanile del
CNAG (Comitato Nazionale Attivita Giovanile) della FIP dal 1991 al 2000.

5.Progettazione e docenza dei corsi di psicologia dello sport del Comitato Nazionale Attivita
Giovanile FIP dal 1983 al 2000.

6.Progettazione e docenza per i corsi di formazione ed aggiornamento del Coni provinciale di
Caserta dal 1980 al 1988.

7.Contratto annuale di prestazione d’'opera come docente e ricercatore presso il CONI, Istituto di
Scienza dello Sport,Dipartimento di Psicologia,Roma,-anno 2000



8.Docente e tutor dei master in Psicologia dello sport del CONI regionale Sicilia e del CONI Roma
dal 2001 ad oggi

9.Progettazione e docenza del “Corso di formazione psicologica per allenatori di pallacanestro”
promossa dalla Panasonic Viola Reggio Calabria e SIPI Napoli Dicembre 1991-Agosto 1992-
Reggio Calabria

10.Progettazione e Docenza Stage Tecnici Cas-Coni Campania —Battipaglia 18-20 Settembre
1987

11. Progettazione del Corso di formazione per Educatori Sportivi,in collaborazione con il Provv.
agli Studi di Napoli e il CONI Napoli dal 2000 ad oggi

12.Formatore nel “Seminario di valutazione nuovi docenti CONI-SdS”15-16 Novembre 1997
13.Progettazione e docenza del “Corso di formazione per Formatori di arbitri” Fip-Cia —Formia
1996

14.Docente allo Stage di Formazione per arbitri FIP.9-4-1998 Avellino

15 Progettazione e docenza “Corso di Formazione Sportiva per gli Operatori del SERT e delle
Comunita Terapeutiche” Coni Prov.Napoli-Scuola regionale dello Sport-ASL Napoli 1-Comune di
Napoli 23 Ottobre/4 Dicembre 1997

16.Docente al 4° Clinic Scuola di Basket del’lEUROCAMP di Milano Marittima 27 luglio-1 agosto
1998

17.Docente di psicologia dello sport nel Corso di Istruttore sportivo per disabili promosso dal
CONI-FISD-Special Olympics Italia-Sett./Ott.2001 Salerno

18. Docente di psicologia dello sport nel corso Tecnici per la Terza Eta Coni Prov.Napoli-Scuola
Regionale dello Sport-Campania-Facolta di Scienze Motorie 26 ott.-6 dic.2002 Napoli

19. Progettazione e Docenza I° e II° Master in “Relazione e comunicazione didattica nella
pallacanestro” -Coni Roma-Fip —CNA 2002-2006

20. Responsabile e didatta del Master in Psicologia dello Sport per medici e psicologi riconosciuto dalla Regiol
Sipi-Partenope 2005-06

b.3. Consulenze

1.Consulente per la valutazione psicologica e counseling dei giocatori ed allenatori.Virtus Ragusa B 1
Stagione 1988/89;1995/96;1996/97.

2.Consulente per la valutazione psicologica e counseling dei giocatori ed allenatori dei Centri di
Alta Specializzazione Maschile e Nazionali Giovanili Federazione ltaliana Pallacanestro . Agosto
1989/Luglio1997

3.Consulente per la valutazione psicologica e counseling Settore Giovanile della Panasonic Viola
Reggio Calabria A1 Pallacanestro Settembre 1990 Dicembre1992

4. Consulente per la valutazione psicologica e counseling dello staff e dei giocatori della Diana
Gorizia B1 Pallacanestro.Stagione 1990/91

5. Consulenza a favore della Federazione ltaliana Pallacanestro per la valutazione psicologica e
counseling,allo staff ed atleti della Nazionale A maschile FIP(Campionati Europei di Atene e di
Barcellona) Gennaio 1994/Luglio 1997

6.Consulente Sutor Basket Montegranaro B1.Stagione 1994/95

7.Consulente Serapide Pozzuoli,A2 Pallacanestro Stagione 1995/96; 1996/97;1997/98
8.Consulente per la preparazione olimpica di Aflanta 1996 degli atleti del Centro FIDAL di Formia
(Fiona May,Barbara Lah ed i fratelli Ottoz) Federazione Italiana Atletica Leggera Dicembre 1995
Luglio1996

10.Consulente Faber Fabriano,A2 Pallacanestro Stagione 1997/98

c. Promozione e diffusione della psicologia e psicopedagogia dello sport

1.Co-organizzatore del convegno”La comunicazione nello sport e nell’avviamento allo sport.Problemi e
metodiche della comunicazione verbale e non verbale” CONI Regionale Campania-CONI Provinciale Caserta
-Centro di psicologia dello sport Caserta. -22/23 ottobre 1983- Caserta

2.Co-organizzatore delle “Seste giornate romane di psicologia dello sport: “La comunicazione

verbale e non verbale nello sport’listituto di Medicina dello sport —Sezione di Psicologia CONI



Roma; Federazione Medico Sportiva Italiana;International Society of Sport Psycology. -28/29

maggio 1984-Roma

3.Co-organizzatore del Convegno di Riano(Roma)’La formazione dei tecnici dell’attivita giovanile FIP -

CONI-SdS-FIP1995.

4.Co organizzatore delle “Giornate napoletane di psicologia dello sport” coni-sipi.

5.0rganizzatore della conferenza/tavola rotonda "Sport e Psicologia Integrata” con

G.Ariano,E.Messina, A.Salerno A.Falco.Coni Regionale Campania-Coni ProvincialeNapoli-

Comune di Casoria-SIPI 26 nov.1998

6. Promotore dello Sportello di Psicologia dello sport e delle attivita motorie c/o il CONI di Caserta

7. Progetto Europeo “Carta Etica dello sportivo’CONI Caserta - Asl CE 1, Associazione Medica
Sportiva Casertana, Provincia di Caserta, SIPI

8. Organizzatore dal 2000 ad oggi delle’Giornate di psicologia per lo sport a Napoli” con il Coni

d.Ricerca

1-“ll rapporto istruttori-atleti:un’indagine nei centri CAS della provincia di Caserta” -Coni Caserta-
1981

2-Somministrazione ad un campione di 24 allenatori di pallacanestro del Bernreuter Personality
Inventory-Stage Tecnico llI°grado Fip-Bologna 1982

3-“Problemi e realta degli operatori di base dei CAS della Regione Campania” —Coni Campania-
1984

4-“La presenza dello sport e dell’attivita motoria nella vita degli studenti della Napoli metropolitana
Polisportiva Partenope (Ente morale) e Provincia di Napoli, 2004

e.Pubblicazioni
1981 .Biccardi -De Simone,RAPPORTO ISTRUTTORE-ATLETA,Caserta,Coni,
1984 a) Biccardi -De Simone,|O,L'ISTRUTTORE ,Napoli,Coni
b) Biccardi -De Simone(a cura),LA RELAZIONE E LA COMUNICAZIONE NELLO

SPORT,Roma ,Centro Studi Sangemini

c) Biccardi -Lombardi,"MODALITA' DI INTERVENTO PSICOLOGICO NEL SERVIZIO DI

ASSISTENZA MATERNO- INFANTILE" Difesa Sociale,2,25-27
1985 a) Biccardi.-Del Prete, ESPERIENZA DI GRUPPO D'INCONTRO E DI PSICOTERAPIA

INDIVIDUALE NEL CENTRO PRAXIS,Caserta
b)Biccardi,"LA FORMAZIONE DEL GIOVANE COACH" Basket,1,16-17,Roma

1986 a) Biccardi ,PREPARAZIONE PSICOLOGICA NEL BASKET,Napoli,Coni-Fip

b)Biccardi,De Simone,Petrella’LA PERSONALITA' DEL GIOVANE ALLENATORE DI
PALLACANESTRO",Pesaro,Cascino Editore
1989 Biccardi, TEORIA E PRATICA DELLA PSICOLOGIA DEL BASKET,Roma,Societa Stampa
Sportiva
1990 Biccardi,"PSICOLOGIA APPLICATA Al GIOCATORI DI BASKET",in Alta Specializzazione
Maschile ,Roma
1991  a)Biccardi,"VERSO UN MODELLO DI PSICOLOGIA DEL BASKET", Clinic,61,18-20 EDB

Milano

b) Biccardi,"LA SCELTA DELLA SOCIETA",Clinic,62,23-25
1993 Biccardi,"LA SCELTA DI GIOCATORI EVOLUTI",Clinic,63,19/23-
1995 Biccardi,"IL MODELLO INTEGRATO APPLICATO ALLA PREPARAZIONE PSICOLOGICA
NEL BASKET",in "Super Stage sui Fondamentali" FIP Roma
2000 Biccardi,Mango,FORMARE FORMATORI,Roma,Federazione Italiana Pallacanestro
2000Biccardi,Bonacci,Natale,"INSIEME ALLO STADIO PER UNA "VIOLENZA"
INTELLIGENTE",Atti del Convegno"Fenomenologia ed Integrazione",Capri23/25 Giugno 2000
2000 Biccardi,"IL COUNSELING NELLO SPORT:LINDIRIZZO FENOMENOLOGICO-
ESISTENZIALE," Atti del Convegno "Fenomenologia ed Integrazione",Capr i23/25 Giugno 2000
2000 Biccardi,” INSEGNARE ED APPRENDERE IL LINGUAGGIO CORPOREO,” in Atti del Primo
Convegno Nazio nale di Fenomenologia e Integrazioni, a cura di Anna Falco,Aippife,Roma,2001
2002 Biccardi, LAMBITO APPLICATIVO DELLA PSICOLOGIA DELLO SPORT:LA VALUTAZIONE
E LA SCELTA DEI GIOCATORI,in Atti del 14°Congresso nazionale di psicologia dello Sport,Siracusa

4



2003 (a cura) Biccardi,PSICOLOGIA PER LO SPORT A NAPOLI,Napoli,Coni Prov.-Sipi

In preparazione:

T.Biccardi Le capacita psicologiche dei formatori e dei tutor

T.Biccardi e N.Del Prete, La presenza dello sport e dell’attivita motoria nella vita degli studenti della
Napoli metropolitana:pratica e vissuti, Amministrazione Provinciale Napoli-

Polisportiva Partenope(Ente morale), SIPI



