
CURRICULUM di BISOGNO AMINA 
 
Nata il 20/07/1967 ad ANDRIA (BA) e residente a CETARA (SA) in 
c/tr. FUENTI, n° 2.  
 
1. Studi accademici  

 
Laurea  in Psicologia presso l'Università degli Studi di Padova 
(1991). 

 
 
2. Training professionali post lauream 

 
a. Corsi quadriennali con titolo finale di specializzazione in 

psicoterapia nel modello studiato. 
 

i. Corso di specializzazione in Psicoterapia (2000 ore di 
formazione in 4 anni) dal 1996 al 1999 conseguita 
presso la Società Italiana di Psicoterapia Integrata 
(S.I.P.I.), Scuola Quadriennale di Formazione in 
Psicoterapia Integrata approvata il 4,11,1994 dalla 
commissione e riconosciuta dal MURST con D.M. 
20/03/1998 - G.U. n° 92 del 21/04/1998 

ii. Corso di Supervisione (600 ore di formazione), 2000-
2003. 

iii. Corso di formazione per Didatti Associati in 
psicoterapia presso la S.I.P.I., (2001-2005) , per un 
totale di 640 ore di formazione. 

 
b. Training professionali 

i. Dal 1992 al 1999 si interessa di Arteterapia, seguendo 
il Metodo Psicodinamico Interdisciplinare del Prof. 
.L. Lorenzetti, sotto la sua supervisione e 
partecipando a vari corsi di aggiornamento 
organizzati dall’Associazione Teatrare di Salerno.  

ii. Corso di Formazione in Psicosomatica e 
Psicoprofilassi presso l’Ospedale Cristo Re, Roma, 
convenzionato con L’Università Cattolica del Sacro 
Cuore (marzo- maggio 1992), per un totale di 60 ore. 

iii. Corso di Tecniche di Indagine Psicologica (biennale), 
svoltosi a Napoli nella Facoltà della Nuova Medicina 
(anno accademico 1993-93). 

iv. Corso di perfezionamento in psicodiagnostica (II 
Università degli studi di Napoli, facoltà di Medicina e 



Chirurgia, Istituto di Psichiatria, Direttore del corso: 
Prof. Dargut Kemail, didatta Prof. Alida Labella 
(anno accademico 1994-95) 

v. Corso triennale  del Master Gestalt Councelling 
“Agevolazione nella relazione d’aiuto”, Tecnico 
socio-assistenziale individuale e di gruppo, 
conseguito il 15/12/1996, (ASPIC), per un totale di 
450 ore. 

vi. Corso biennale di Psicoterapia della famiglia secondo 
il Modello Strutturale Integrato, S.I.P.I. (200 ore di  
formazione), 1999-2001. 

vii. Training triennale di Councellor “Professionista 
avanzato”, rilasciato dalla SIPI e riconosciuto dal 
CNCP (13/06/2002). 

viii. Partecipa ad attività di aggiornamento professionale 
extracurriculari per almeno trenta ore di formazione 
annue e mantiene, per il tramite della Istituzione 
S.I.P.I. i rapporti con gli indirizzi e gli Istituti che 
possono essere considerati il suo ambiente culturale 
(F.I.S.I.G. Federazione Italiana Scuole e Istituti di 
Gestalt, AIPPIFE Associazione Italiana di Psicologia 
e Psicoterapia Integrata ad indirizzo Fenomenologico 
Esistenziale, CNSP Coordinamento Nazionale delle 
Scuole di Psicoterapia) 

 
 

c. Titoli di specializzazione 
 

a. Iscritto all'albo degli psicologi della Campania, n°842 il 
19/071994. 

b. Iscritto all'albo degli specialisti psicoterapeuti della Campania 
nel 1999 con l’Ex art. 35 e nel 2005 con l’art. 3 L.56/89. 

c. Diploma di specializzazione in Psicoterapia Integrata conseguita 
presso la S.I.P.I. (Scuola Quadriennale di Formazione in 
Psicoterapia Integrata) approvata il 4,11,1994 dalla commissione 
e riconosciuta dal MURST con D.M. 20/03/1998 - G.U. n° 92 
del 21/04/1998, (m.s.i. di G. Ariano). 

d. Diploma internazionale del Master Gestalt Councelling 
“Agevolazione nella relazione d’aiuto”, Tecnico socio-
assistenziale individuale e di gruppo, conseguito il 15/12/1996. 

e. Diploma di supervisione clinica in Psicoterapia Integrata (600 
ore), (2000-2003). 

f. Diploma di specializzazione in Terapia familiare, secondo il 
modello strutturale integrato (S.I.P.I.), 2001. 



g. Diploma di Councellor “Professionista avanzato”, rilasciato dalla 
S.I.P.I. e riconosciuto dal CNCP (13/06/2002). 

h. Diploma di Didatta  Associato in Psicoterapia Integrata 
(S.I.P.I.) (2005). 

 
 
Psicoterapia Personale 
 
Terapia personale con un Didatta Ordinario della SIPI 1998 – 2006, (600 
ore). 
Supervisione individuale con un Didatta Ordinario della S.I.P.I.  (100 
ore). 
 
 
Lavoro clinico 
 
Psicodiagnosi e psicoterapia 
 
 
Dall’ottobre 1994 al gennaio 1995 Psicologa c/o il Centro di psico-neuro-
riabilitazione di Episcopio, Sarno (SA), dove ha svolto: 
attività di psicodiagnosi, 
sostegno psicologico alle famiglie 
Dal febbraio 1995 a tutt’oggi  Psicologa c/o il centro TE.RI. di Cava Dè 
Tirreni (SA), dove svolge: 
attività di psicodiagnosi 
sostegno psicologico. 
3. Dal 1999  a tutt’oggi sempre presso il centro TE.RI svolge: 
coordinamento e supervisione del servizio psico-pedagogico del settore 
età evolutiva 
psicoterapia individuale e familiare 
servizio di tutoraggio per gli studenti del Corso di Laurea in Scienze 
dell’Educazione, per gli studenti del corso di laurea in Psicologia 
(tirocinio post-laurea) e per gli specializzandi in psicoterapia.  
Dal 1999 conduce attività libero-professionale come psicoterapeuta  
individuale, di coppia e di famiglia. 
         Prevalente l’interesse per la fascia d’età evolutiva 2- 14 anni. 
Dal 2004 ad oggi conduce attività di coordinamento e supervisione degli 
operatori dei Centri Estivi organizzati da SipiSport. 
 
 
Lavoro Didattico 
 
Corsi parauniversitari 



 
Nel 2000 è stata docente preso il Corso di Formazione nel settore 
dell’handicap, organizzato dalla Cooperativa Cronos, Raito (SA) 
Dal 2003 al 2004 è stata Docente nel corso di Formazione per operatori 
della riabilitazione psichiatrica, patrocinato dalla S.I.P.I, dal Comune, 
dalla Provincia di Salerno e dalla Regione Campania. 
Dal 2002 al 2006 ha collaborato con il “Settore Formazione e 
Counselling nella Scuola” della S.I.P.I. Nell’ambito di questo settore ha 
svolto attività di progettazione, oltre che di docenza, complessivamente 
per circa 200 ore. 
Dal 2002 al 2006 ha condotto come docente due dei corsi di formazione 
triennale per Counsellor Professionista che la SIPI ha organizzato in 
collegamento con il CNCP (Coordinamento Nazionale dei Counsellors 
Professionisti). 
 
Corsi parauniversitari  
 
Nel 2003 è stata Docente al Master sull’abuso minorile organizzato 
dall’Istitutio Universitario del Suor Orsola Benincasa, Salerno 
Dal 2003 a tutt’oggi è didatta nei corsi brevi per laureandi e laureati 
in medicina e psicologia della S.I.P.I. 
 
Corsi post-universitari 
 
Nel 2005 è stata didatta nel Master in Psicologia dello Sport per medici e 
psicologi (autorizzato dalla Regione Campania, ai sensi della L.R. 
19/87). 
Dal 2000 al 2005 è stata Didatta Associata presso la scuola di 
Psicoterapia integrata della S.I.P.I. 
Dal 2005 a tutt’oggi è Didatta Ordinario della scuola di 
specializzazione in Psicoterapia integrata della S.I.P.I. 
 
 
Pubblicazioni  
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psicopedagogici”. Eracolano (NA) 4-5 giugno 1994, Atti del Convegno. 



Gargiulo R., Levita E., Bisogno A. Dalla Disarmonia alla Armonia, IV 
Congresso Nazionale di Musicoterapia. Firenze 26-28 Novembre 1999, 
Atti del Convegno. 
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una strega e un folletto che…,  in A.A.VV., (a cura di Rossella Ciampi 
Scarpato), Apprendere la Relazione, Atti del Convegno, 2002, 345-350. 
Bisogno A.: Il bambino, il corpo e l’emozione in A.A.VV., (a cura di 
Rossella Ciampi Scarpato,) Apprendere la Relazione, Atti del Convegno, 
2002,243-254. 
Bisogno A., Olivadese G. Dalla Teoria alla pratica: un modo migliore 
per imparare. Educatori sportivi (a cura di Maurizio Sibilio), CONI 
comitato provinciale di Napoli, 2003, 246-263,. 
Bisogno A. Un intervento motorio integrato: descrizione di un caso. 
Psicologia dello Sport a Napoli , in AA.VV.(a cura di Tommaso 
Biccardi), CONI comitato provinciale di Napoli, SIPI Sport, 2003 171-
182,. 
Bisogno A., Bonacci T. Un’estate di giochi e sport. Il Centro estivo di 
SIPI Sport. SIPI Sport, CSI, ANAIMA, (2006). 
Bisogno A., La terapia Prescrittiva Elettiva.. Il modello STS e il m.s.i.: 
un tentativo di confronto, in AA.VV.  (a cura di G. Ariano) “I Volti 
d’Integrazione in Psicoterapia, Edizioni SIPI, (2006). 
 
 

 


