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1. Studi accademici 
• Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 29/12/1980,  presso 

l’Università degli studi di Napoli. 
 
2. Training professionali 

• Diploma  di Specializzazione in Psicoterapia ( Corso quadriennale di 
Psicoterapia Integrata), conseguito il 14/12/1988, presso la scuola 
della Società Italiana  di Psicoterapia Integrata (S.I.P.I). 

• Diploma di Supervisione Quadriennale in Psicoterapia Integrata 
conseguito il 16/12/1992 presso la scuola della Società Italiana di 
Psicoterapia Integrata. 

• Diploma di Consellor  Professionista Avanzato, conseguito presso la 
scuola della Società Italiana di Psicoterapia Integrata e riconosciuto 
dal Coordinamento Nazionale Consellor Professionisti. 

• Corso Informativo in Analisi Transazionale nel 1988 (80 ore), presso 
la Cinica Colucci Napoli, docente Michele Novellino. 

• Corso di Training Autogeno nel 1979 presso la Clinica  Colucci 
Napoli docente prof. Cesare Colucci D’Amato. 

• Corso di aggiornamento in Psicoterapia Familiare biennale (1999-
2000), presso la S.I.P.I. e docente dottoressa Anna Falco. 

• Percorso di Psicoterapia Personale dal 1984 al 1993 col la 
professoressa Maria Vittoria Turra (psicoanalista) 

• Corso Quadriennale per Didatti (640 ore) concluso nel giugno 2005 
presso la Scuola della         Società Italiana di Psicoterapia Integrata. 

• Convegni e aggiornamento di almeno trenta ore all’anno su temi 
specifici di psicoterapia. 

 
3. Attività Clinica 

• Attività di Medico di Guardia Medica dal 1984 al 1997. 
• Attività di Medico di Medicina Generale dal 1997 ad oggi (con 

riduzione volontaria delle scelte e in regime associativo). 



• Attività di Psicoterapeuta dal 1988, per terapia individuale, di coppia 
e di famiglia. 

• Attività di Consulente per il Consultorio d’Ispirazione Cristiana di 
Pomigliano d’Arco dal 1990 (consulenze singole, di coppia e di  
gruppo per i giovani, per i genitori e i fidanzati). 

• Attività di clinica sperimentale: “ Esercizi Spirituali Integrati”   
Eremo dei Camaldoli Visciano anni 2003 e 2004. 

• Collabora insieme ad altri terapeuti della S.I.P.I.(settore religioso) 
per la prevenzione e cura del disagio psichico dei religiosi. 

 
4. Attività didattiche  

• Attività di Didatta Associato per  Corsi triennale  di Counseling per 
Operatori  Vocazionali  dal novembre 2002; presso la scuola della 
S.I.P.I. 

• Attività di didatta associato: “i volti dell’integrazione” due incontri 
annuali, di quatto ore ciascuno con studenti di psicologia e psicologi 
dal 2004  presso la scuola della  S.I.P.I.. 

• Attività di Didatta  per il corso triennale di test per psicologi (2005- 
2007) presso la scuola della S.I.P.I.. 

• Conferenze e partecipazione didattica a corsi formativi per 
istituzioni pubbliche e private, in particolare per istituzioni religiose.  

• Dal settembre 2003 ad oggi è didatta associata presso la Scuola 
Quadriennale di Formazione in Psicoterapia Integrata 
Riconosciuta per i fini di cui all’articolo 3 della legge 18 febbraio 
1989, n. 56 con decreto ministeriale del 20 marzo, 1998. 
Pubblicato in G.U. n. 92 del 21 aprile 1998. 

 
5. Pubblicazioni 
 
• Cervone F. (1998), Psicologia della coppia, in Cervone F. (a cura di) 

(1998), Cresciamo Insieme nell’Amor, Pomigliano d’Arco. 
• Cervone F. (2006), Il Counseling breve, in Ariano G. ( a cura di), I volti 

dell’integrazione in psicoterapia, Sipintegrazioni, Napoli.  
 


