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Fernando Del Prete  
nato a Caserta il 07/06/1955 
residente a Caserta in via Ferrarecce 75. 
 
Iter Formativo 
 
1980 – Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Napoli 2° Policlinico. 
1980 – Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo. 
1980 – Iscrizione all’Ordine dei Medici della Provincia di Caserta. 
1980 – Corso di aggiornamento in Neuropsicofarmacologia tenuto a Napoli dalla Società Italiana di  

Psicofarmacologia.  
1980 – Corso di Ipnosi Clinica con F. Granone. 
1981 – Tirocinio pratico volontario presso il Dipartimento di Salute Mentale di Caserta. 
1983 – Training Quadriennale in Psicoterapia Centrata sulla Persona secondo Carl Rogers, presso il  

Facilitator Development Institute di Roma. 
1984/85 -  Servizio prestato come Assistente Psichiatra presso il Dipartimento di Salute Mentale di  

Caserta. 
1984 – Specializzazione in Psichiatria presso l’Università degli Studi di Napoli 2° Policlinico. 
1984/88 -  Training Quadriennale di Formazione in Psicoterapia della Gestalt con G. Salonia e M.  

Spagnuolo Lobb.  
1984/88 -  Training Quadriennale di Formazione in Psicoterapia Integrata presso la S.I.P.I di  

Napoli. 
1984/92 – Training Quadriennale di Formazione in Psicoterapia ad Orientamento Corporeo con G.  

Downing e R. Brodd. 
1985 – Seminario in Psicoterapia della Gestalt con I. Fromm. 
1985/87/90 – Seminari di tre giorni ciascuno in Psicoterapia familiare ad orientamento gestaltico  

con R.Resnikoff. 
1988/92 – Training di Formazione alla Didattica in Psicoterapia Integrata presso la S.I.P.I. di Napoli 
       Psicoterapia Individuale Integrata (800 ore). 
       Supervisione Individuale in Psicoterapia Integrata con G. Ariano (200 ore). 
1989 a tutt’oggi Consulente Psichiatra presso l’Ospedale Militare di Caserta. 
1992 – Seminario di quattro giorni con De La Croix sul tema: La psicoterapia della Gestalt con  

pazienti psicotici. 
1993 – Iscrizione nell’elenco degli Psicoterapeuti presso l’Ordine dei Medici di Caserta. 
 
Clinica 
Marzo 1984 ad oggi: 

- psicoterapeuta – psicodiagnosta. 
 
Didattica 
1992 ad oggi: 

- didatta nei Training di Formazione in Psicoterapia presso la Società Italiana di 
Psicoterapia Integrata (SIPI) riconosciuta dal Ministero dell’Università e della Ricerca 
Scientifica e tecnologica. 

- didatta di Psicofarmacologia presso la SIPI. 
- didatta della Federazione Italiana Pallacanestro. 
- didatta della Scuola dello Sport della Campania. 



 
Incarichi 
2000 ad oggi: 

- responsabile per la SIPI del Settore Formazione e Counseling in Medicina. 
- supervisore delle attività erogate dal Settore di Psicologia dello Sport della Sipi 

(SipiSport). 
- supervisore e responsabile del settore di Psicologia dello Sport del Consultorio 

Antidoping presso il C.E.T.A.C. di Caserta strutturato nell’ambito del Progetto Europeo 
Carta Etica dello Sportivo. 

- responsabile e supervisore dello Sportello di Psicologia dello Sport e delle Attività 
Motorie aperto presso il c.p. Coni di Caserta. 

- Ideatore e responsabile del progetto “Costruzione e gestione della relazione interpersonale 
con il modello strutturale integrato”. Corso di formazione biennale per Infermieri 
Professionali e per Formatori di Infermieri Professionali svolto presso l’ASL CE/1 di 
Caserta.  

- Formatore e Supervisore dei corsi di Allenatore Nazionale di Pallacanestro. 
 
Attività Scientifica 
Maggio 1995 – Clinic per allenatori di Baket femminile, Montecatini. 
1998 ad oggi – corsi di formazione per allenatori di pallacanestro – FIP - CNA. 
Dicembre 2001 – Gennaio 2004 Master in Comunicazione e Relazione Didattica per Superformatori  

Comitato Nazionale Allenatori FIP. 
Giugno 2000 – Congresso Nazionale Fenomenologia e Integrazione, tavola rotonda dal titolo  

“L’integrazione farmaci-psicoterapia”, seminario dal titolo “Lo psicotico e la sua famiglia”,  
Capri (Na). 

Marzo 2001 – Seminario di terapia familiare “Lo psicotico e la sua famiglia”, SIPI, Casoria, (Na). 
Maggio 2001 – Convegno di Psicoterapia e Religione, relazione dal titolo “La comunicazione  

disfunzionale”, Napoli. 
Febbraio 2002 – Giornate di Studio di Gestalt, relazione dal titolo “Humus condiviso indispensabile  

per i terapeuti della Gestalt”, Capomiseno (Na). 
Marzo 2002 – Tavola Rotonda “Il Doping nel ciclismo: aspetti tecnici, legali, psicologici”,  

relazione dal titolo “Il doping e i valori”, Orta di Atella, Caserta. 
Marzo 2002 – Seminario dal titolo “I sintomi: una ricerca di senso”, SIPI, Casoria (Na). 
Ottobre 2002 – Seminario dal titolo “La comunicazione analogica nella terapia di famiglia”, SIPI,  

Casoria (Na). 
Ottobre 2002 – Corso di Formazione per Allenatori della Federazione Italiana Baseball – Softball,  

c.p. Coni di Caserta. 
Novembre 2002 – Congresso Mondiale di Gestalt, minilecture “Humus condiviso indispensabile  

per i terapeuti della Gestalt”, Napoli. 
Dicembre 2002 – Seconda Giornata di Psicologia per lo Sport a Napoli, minilecture “Il doping nello  

sport”, workshop dal titolo “Consulenza ai genitori nella scelta dello sport per i figli” , c.p.  
Coni di Napoli. 

Gennaio 2003 – Seminario “I volti dell’Integrazione: commento ad una seduta videoregistrata di  
J. Raskin. La terapia Centrata sul Cliente”, SIPI, Casoria (Na). 

Maggio 2003 – Moderatore al congresso “Antropologia, Epistemologia e Psicoterapia: Scuole a  
confronto”. SIPI, Casoria (Na). 

Giugno 2003 – Moderatore alla Terza Giornata di Psicologia per lo Sport a Napoli; conduttore del  
workshop “Lo sviluppo della capacità comunicativa nell’esercizio del ruolo dirigenziale”.c.p. Coni Napoli. 

Novembre 2003 –  docenza al Master in Metodologia dell’Allenamento, lezioni di psicopedagogia,  
c.p. Coni di Napoli. 

Dicembre 2003 – Docenza al corso per Dirigenti Sportivi, organizzato dal c.p. Coni Napoli. 



 
Febbraio 2004 – Relatore al Convegno “Psicologia, Sport e Formazione”, c. p. Coni Napoli,  
            Università Federico II Napoli, SIPI. 
Marzo 2004 – Progettazione e realizzazione del progetto di formazione per Infermieri professionali  

e Formatori, in intesa con l’ASL CE 1. 
Giugno 2004 – relatore al convegno “Il vincolo in età giovanile”, Università di Salerno. 
Settembre 2004 –relatore allo Stage per Formatori di istruttori di Minibasket di Follonica. 
 
Consulenza in psicologia dello sport. 

- Stagione agonistica 2002/03: consulenza ad una squadra di basket maschile, campionato 
B1. 

- Stagione agonistica 2004/2005 consulenza allo Staff Tecnico, alla Squadra e al Settore 
Dirigenziale di una Società del Campionato Nazionale Pallacanestro Maschile Serie A2 

- Stagione agonistica 2004/2005 consulenza allo Staff Tecnico, alla Squadra e al Settore 
Dirigenziale di una Società del Campionato di Pallacanestro Maschile Serie B1. 

 
Ricerca 
 -     La struttura della squadra e la performance:analisi di video di squadre di basket. SIPI. 

- A. P. Partenope di Napoli, Provincia di Napoli, Società Italiana di Psicoterapia Integrata 
di Casoria (Na), “Gli studenti della Napoli Metropolitana e lo Sport”. 

 
Pubblicazioni 

- L’integrazione farmaci-psicoterapia, in “Atti del Convegno Nazionale Fenomenologia e 
Integrazione”, a cura di Anna Falco. Capri, 2001/2002. 

- Lo psicotico e la sua Famiglia, in “Atti del Convegno Nazionale Fenomenologia e 
Integrazione”,  a cura di Anna Falco. Capri, 2001/2002. 

- Il doping e i valori, in “La Psicologia per lo Sport a Napoli: soggettività ed 
intersoggettività nello sport”,  a cura di Tommaso Biccardi.Coni Provinciale. Napoli. 
2003. 

Di prossima pubblicazione 
- T.Biccardi, F. Del Prete, et al.  La presenza dello sport e dell’attività motoria nella vita degli studenti della 
      Napoli metropolitana.SIPI, Napoli, 2004. 

 
 
 
Caserta lì  

       In fede  
 

                       Dott. Fernando Del Prete 
 


