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1.Titoli di studio: 
-Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso la II Facoltà degli studi di Napoli (1987) 
 con il massimo dei voti, la lode e la menzione accademica. 
-Specializzazione in Neurologia conseguita presso la II Facoltà di Medicina di Napoli (1991) 
 con il massimo dei voti e la lode. 
-Iscrizione all'Albo dei Medici della provincia di Salerno dal 1988. 
-Iscrizione all'Albo degli psicoterapeuti della provincia di Salerno dal 1993 
-Didatta di Counselling con titolo riconosciuto dal CNCP nel 2002. 
-Didatta ordinario della Società Italiana di Psicoterapia Integrata nel 2005. 
 
 
2. Percorsi formativi post-lauream 

2.1 corsi con titolo finale di specializzazione 
-vincitrice di borsa di studio istituita dal Ministero della Sanità con DM 10/10/1988 connessa al 
tirocinio teorico-pratico per la formazione specifica in Medicina Generale con durata 
biennale.(1990-1991) 
-training quadriennale per la specializzazione in psicoterapia integrata presso la S.I.P.I. 
Riconosciuta  dal MURST con DM 20/03/98-G.U. N°92 del 21/4/98. (1992-1996).2000 ore di 
formazione quadriennale 
-training quadriennale di supervisione in psicoterapia integrata presso la S.I.P.I. (1996-2000) 
con 600 ore di formazione quadriennale. 
-training quadriennale per didatti di psicoterapia presso la S.I.P.I. (2001-2005) per un totale di 
640 ore di formazione. 
2.2  altri corsi di formazione 

-corso annuale presso la Neurofisiologia della II facoltà di Napoli sulle tecniche 
neurofisiopatologiche (1993-1994). 
-dal 1993 percorsi di formazione comtinua sui temi della salute mentale, della psicoterapia e 
della riabilitazione organizzati dalla SIPI in collaborazione con altre scuole di psicoterapia 
(FISIG, AIPPIFE, CNSP, SEPI). 

2.3 psicoterapia personale effettuata con didatta ordinario della S.I.P.I. per un totale 
di 800 ore. 

 
3. Lavoro clinico 
-attività di guardia medica nel 1990 presso l'USL 55 Eboli (Sa). 
-attività di medico specialista ambulatoriale nella branca di Neurologia presso varie Asl dal 1993-
1994. 
-assistente medico neurologo a tempo pieno dal 1994 al 1998 presso il Campolongo Hospital, in cui 
svolge servizio attivo nell'ambulatorio di Neurologia e diagnostica neurofisiopatologica 
(elettroencefalografia, velocità di conduzione motoria e sensitiva ed elettromiografia). 
-consulenza neurologica specialistica presso Anffas Salerno dal 1998 al 2001. 
-dal 1993 attività libero-professionale in qualità di psicoterapeuta individuale, di coppia e di 
famiglia, oltre che consulente neuropsichiatra.



 
 
4.Attività didattica 
     
– docenza presso corsi di formazione per operatori nel settore dell'Handicap organizzati dalla 

Cooperativa Cronos-Raito Salerno.(1999-2000). 
– docenza area igienico- sanitaria nell'ambito del corso di formazione professionale della regione 

Campania per “ausiliario socio-assistenziale” (2003) 
– direzione didattica del Corso di formazione biennale per operatori della riabilitazione 

psichiatrica, patrocinato dalla S.I.P.I., dal Comune e dalla Provincia di Salerno e dalla Regione 
Campania. (2003-2004). 

– docenza al corso di Alta formazione in Economia della pesca finanziato del Ministero 
dell'Università e della ricerca scientifica sul tema:” Orientamento professionale ed analisi delle 
dinamiche di gruppo” (2000) 

– docenza al corso di Alta formazione nell'ambito del PON 2000-2006, Progetto Do.R.-Donne e 
ricerca, presso Parco scientifico e tecnologico di Salerno. 

– Docenza al Master sull'abuso minorile organizzato dall'Istituto universitario Suor Orsola 
Benincasa, Salerno.(2003). 

– didatta responsabile di Corsi di counseling triennali in ambito scolastico e socioeducativo presso 
la S.I.P.I. (2002-2005). In questi settori, oltre alla docenza, ha svolto e svolge attività di 
progettazione e coordinamento, in particolare attività di ricerca in collaborazione con altre 
istituzioni (pubbliche e private). 

– dal 2002 impegnata in attività di docenza per medici, psicologi e psicoterapeuti nell'ambito delle 
iniziative formative e di orientamento organizzate dalla SIPI per neolaureati in Medicina e 
psicologia. 

– didatta associata presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia integrata della S.I.P.I. 
Dal 2000 al 2005 

– didatta ordinario della Scuola di Specializzazione in psicoterapia integrata dal 2005-2006. 
– didatta responsabile del Settore Disturbi alimentari della SIPI. 

 
 
Pubblicazioni 
 
”Il test della figura umana secondo il modello strutturale integrato” in corso di pubblicazione “ 
 
“La terapia multimodale di Lazarus tra eclettismo e integrazione” sul vol. “I volti dell'integrazione” 
in corso di pubblicazione 
 
“Il problema iperattività:una sfida relazionale per l'insegnante” su “Apprendere la relazione” atti 
del convegno: “La scuola e le istituzioni: prevenzione, cura e formazione” a cura di R. Ciampi 
Scarpato. Casoria 16/17 marzo 2002. Dic.2003 
 
“Progetto di psicologia scolastica presso il Circolo didattico di Roccapiemonte”in collaborazione 
con R. Aliberti, A. Amitrano, S. Daidone su “Apprendere la relazione” Atti del Convegno: ”La 
scuola e le istituzion: prevenzione, cura e formazione”, a cura di R. Ciampi Scarpato. Casoria 16/17 
maezo 2002. Dic 2003. 
 
“Studio neurofisiologico su un gruppo di pazienti diabetici” sugli Atti del X Congresso Nazionale 
dell'Associazione Medici Diabetologi, 1996. 
 
Collaborazione alla stesura del volume “Neuroriabilitazione” di L.A.Rinaldi. Ed Scientifiche 
Cuzzolin 1989. 
 
“Utilità del dosaggio degli anticorpi antitoxoplasma nel liquor di pazienti con toxoplasmosi 



cerebrale ed AIDS” pubblicato sugli Atti del IX Corso di aggiornamento della Società italiana di 
Neurologia.1988 

 
– “Turbe dell'affettività in pazienti con ictus ischemico” pubblicato su Riabilitazione  e scienze 

neurologiche. Nov 1988. 
   
In fede 
 
Casoria, 1/9/2006 
Adele Farace 


