
Curriculum del Settore “ Formazione e Counselling nelle Professioni 
Sanitarie “  

La S.I.P.I. è attiva in questo settore, come in altre professioni d’aiuto, 
sin dalla sua costituzione. Dal 1998 sono state formalizzate, (seminari , 
corsi , supervisioni ) attività con gruppi di medici di medicina generale, 
in collaborazione con la S.I.M.G. Società Italiana di Medicina Generale, 
aventi come tema gli aspetti relazionali della attività professionale. Tali 
attività formative sono state fin dall’inizio caratterizzate da metodologie 
didattiche improntate alla interattività e centrate sulla discussione, 
riflessione e categorizzazione della esperienza personale dei 
partecipanti, riuniti in piccoli gruppi guidati da un consulente della 
S.I.P.I. 
 
Dal luglio 2001: collaborazione alla costruzione di un progetto 
sperimentale 2003 / 2006 “Le Relazioni Umane nelle Medicina Generale 
“, che prevede tre fasi : 1° fase di 160 ore di formazione che coinvolge 
20 medici di famiglia, connessi ad una banca dati . 2° fase di raccolta 
dati . 3° fase di analisi dei dati . Il progetto ha ,fra gli altri , lo scopo di 
valutare la ricaduta pratica, in termini di prescrizioni ed altri indicatori, 
di una formazione agli aspetti relazionali della professione di Medico di 
Famiglia con il Modello Strutturale Integrato,promosso dalla S.I.P.I.  
Per gli aspetti statistici ed epidemiologici questo progetto si avvale della 
collaborazione degli esperti dell’A.S.L. di Ravenna, con la quale sono in 
itinere altre collaborazioni nella medicina generale 
 
Nel febbraio 2002: collaborazione di un percorso formativo, realizzato 
con un gruppo di medici di famiglia, per il quale è stato richiesto 
l’accreditamento E.C.M.  
Questo evento formativo fa parte di un progetto costruito insieme ad  
otto medici di famiglia,incontrati in sedute di supervisione sui loro casi 
per 18 ore nel primo trimestre dell’anno e destinato alla formazione di 
medici di medici di famiglia. Il progetto prevede altre tre giornate di otto 
ore ed è centrato sulla gestione delle relazioni con i pazienti e con le loro 
famiglie in tre settori con strutture relazionali per molti versi simili : la 
patologia psichica grave, le demenze, i pazienti oncologici. 
 
Per le attività di formazione si rimanda alla sezione didattica, 
settore ECM di questo sito. 


