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Esercizi Spirituali Integrati

“La spiritualita integrata con le scienze umane”

1. A chi é rivolto il Corso

I1 Corso di esercizi ¢ proposto a sacerdoti, consacrati, laici e a tutti coloro che sono impegnati in un

cammino di crescita.
2. Finalita

La crescita umana viene considerata un presupposto fondamentale sul quale costruire la crescita
spirituale. Infatti il Corso ¢ finalizzato ad offrire uno spazio dove i partecipanti possano diventare
consapevoli delle proprie modalita di relazione con s¢, con 1’altro e con I’ Altro.

L’integrazione umana e psicologica con il cammino spirituale pud permettere un maggiore

equilibrio dove possano coesistere le proprie capacita e i propri limiti in funzione della crescita.
3. Metodologia

Il cammino di crescita umana del Corso si realizzera nella proposta di esperienze di gruppo dove
focalizzare le modalita relazionali dei partecipanti.

La proposta spirituale utilizza brani significativi del Vangelo come un modello per leggere e
confrontare gli avvenimenti della propria vita e della propria storia per una crescita umana e
spirituale integrata.

Durante il Corso, i colloqui personali permetteranno un confronto e una integrazione finalizzati

all’elaborazione di un personale progetto di crescita umana e spirituale.

4. Equipe
Dr. Franco Cervone. Medico. Psicoterapeuta. Didatta Associato SIPI

Padre Giuseppe Pizza. Missionario della Divina Redenzione
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Padre Giorgio Poletti. Missionario Comboniano

Dr. Onofrio Scarpato. Psicologo. Psicoterapeuta. Didatta Ordinario SIPI
5. Luogo

Eremo dei Camaldoli, Missionari della Divina Redenzione, Visciano, NA

6. Costo

Il costo di un Corso di 5 giorni (comprensivo di vitto, alloggio ed esercizi) ¢ di 250 Euro. L’arrivo
¢ previsto per le ore 20.30 del giorno precedente I’inizio. Il Corso si conclude alle ore 20

dell’ultimo giorno. Ciascun Corso viene attivato se vi sara un numero sufficiente di iscritti.
7. Come arrivare al Corso

In pullman o in macchina: Autostrada Napoli - Bari (uscita Nola), lungo la Nazionale delle Puglie,

all'altezza di Schiava, ci si immette sulla Provinciale Schiava - Visciano - Camaldoli (Km. 4.500)
In treno: (Circumvesuviana) linea Napoli - Baiano, un servizio di pullmanin coincidenza con i treni,

con capolinea a Nola, Via A. Renzullo (vicino alla Circumvesuviana).

8. Per informazioni

Padre Giuseppe Pizza

Eremo dei Camaldoli

Missionari della Divina Redenzione
Visciano (NA)

Tel. 081/8299216
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