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INTEGRAZIONI 

Coop. Soc. a r. l. - Onlus  

Metanoia 
Centro di Psicologia,  

Psicodiagnosi e Psicoterapia della  
Vita Consacrata e Sacerdotale 

Attività didattiche 
 

Corso triennale di Counseling per  
l’orientamento professionale e  

universitario ad indirizzo vocazionale 
 

Corso Triennale di Counseling socio  
educativo ad indirizzo Pastorale 

 
 Corso di Counseling Psicopedagogico  

per insegnanti di religione 
  

Corso di maturazione per  
sacerdoti  e consacrati  

 
Conferenze e Seminari  tematici  

 
 Seminari di Psicologia Integrata 

 
Attività di formazione permanente 

 
Altri Corsi per operatori pastorali 

 
 

Attività cliniche 
 

Colloqui  e  Psicodiagnosi vocazionale 
 

Psicoterapia individuale 
 

Psicoterapia di Gruppo 
 

Corso di maturazione emotiva per  
aspiranti alla vita consacrata 

 
Seminari esperenziali 

 
Consulenze per Comunità e Istituzioni 

 
Comunità di accoglienza  

“Progetto Getsemani” 
per sacerdoti e consacrati 

Altre attività di Metanoia Metànoia,  
Centro di Psicologia, Psicodiagnosi e Psicoterapia 
della Vita Consacrata e Sacerdotale,  si pone 
come punto di riferimento per le persone impeg-
nate in un cammino di crescita spirituale. 
Metànoia propone attività ed iniziative che, utiliz-
zando le conoscenze e gli strumenti della psicolo-
gia e della psicoterapia, facilitino la  crescita 
umana, premessa indispensabile alla crescita spiri-
tuale. 
Metanoia, è una struttura formativa prevista dai 
documenti della Chiesa ("Pastores dabo vobis", 
"Vita consecrata") che incoraggiano la creazione 
di strutture per la formazione di sacerdoti e 
consacrati, in vista della elaborazione di progetti 
formativi adeguati all'orientamento, al 
discernimento e all’accompagnamento delle 
vocazioni nel nostro tempo e nei nostri contesti. 
Inoltre Metanoia propone percorsi formativi 
specifici per la crescita umana ponendosi come un 
luogo di incontro dove confrontarsi ed avere 
sostegno.  
Le attività didattiche sono finalizzate alla 
formazione di consulenti esperti nella relazione di 
aiuto e nella formazione di consacrati, sacerdoti e 
laici. 
Le attività cliniche, utilizzando il Modello strutturale 
integrato, si propongono come strumenti 
terapeutici per la crescita. 
Le persone impegnate nelle attività formative di 
Metanoia sono   qualificate nei campi  specifici di 
studio.  
Gli psicoterapeuti e i consulenti dello staff clinico 
sono formati in psicoterapia strutturale integrata 
presso la SIPI - Società Italiana di Psicoterapia 
Integrata (Riconosciuta dal Ministero dell'Università 
e della Ricerca Scientifica e Tecnologica per la 
formazione di psicoterapeuti) e sono impegnati  in 
un percorso specifico di crescita per poter aiutare 
sacerdoti e consacrati. 

 
Incontr i  d i   

Sensibi l izzazione 

e  aggiornamento 

2007 



 
I n c o n t r i  2 0 0 7   

Gli incontri di sensibilizzazione e di 
aggiornamento vengono offerti da 
Metanoia SIPI ai sacerdoti, ai consacrati e 
agli operatori pastorali sensibili alle 
tematiche proposte. 
Affrontano tematiche specifiche che fanno 
riferimento ai 
campi di interesse 
e di intervento del 
Centro. 
Sono condotti da 
esperti qualificati. 
Tutti gli incontri 
fanno riferimento 
al “Modello 
Strutturale 
Integrato” e si 
propongono di 
favorire una 
conoscenza del contributo che la 
Psicologia Integrata può offrire alla Vita 
Consacrata e Sacerdotale. 
In particolare le giornate seminariali e i 
corsi sono proposti in moduli  intensivi che  
prevedono: 
A) elementi di psicologia integrata 
B) presentazione del tema specifico 
C) esercitazioni pratiche guidate 
D) esperienze personali 
E) Discussione e confronto tra i 

partecipanti. 
Ciascun Incontro, per quanto possibile,  
viene adattato alle esigenze specifiche  
dei partecipanti. 

Incontri di 
sensibilizzazione e  
di aggiornamento 

17 febbraio 
ore 9 - 12  

CRISI E CAMBIAMENTI NELLA VITA  
CONSACRATA E SACERDOTALE 

Franco Cervone 
Didatta SIPI 

28 Aprile  
ore 9 - 12  

LE RELAZIONI IN COMUNITÀ Doriano Pellecchia 
Didatta SIPI 

9 giugno  
ore 9 - 12 

COMUNICARE PER CRESCERE INSIEME Franco Cervone 
Didatta SIPI 

27 ottobre  
ore 9 - 12  

L’AFFETTIVITÀ Doriano Pellecchia 
Didatta SIPI 

15 dicembre 
ore 9 - 12  

STRUMENTI PSICOLOGICI PER  
L’ATTIVITÀ PASTORALE 

Franco Cervone 
Didatta SIPI 


