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• Responsabile del Settore Salute Mentale e Psicoriabilitazione della S.I.P.I. Società Italiana di

Psicoterapia Integrata

• Supervisore del Centro Diurno per psicotici non cronici della Coop Integrazioni della S.I.P.I.

Società Italiana di Psicoterapia Integrata

• Responsabile per la SIPI del Settore Formazione e Counselling in Medicina.

• Supervisore delle attività del Settore di Psicologia dello Sport della Sipi (SipiSport).

• Responsabile e Supervisore del settore di Psicologia dello Sport del Consultorio Antidoping

C.E.T.A.C. di Caserta (Progetto Europeo Carta Etica dello Sportivo).

• Responsabile e Supervisore dello Sportello di Psicologia dello Sport e delle Attività Motorie

aperto presso il c.p. Coni di Caserta.
Consulente Psichiatra presso l’Ospedale Militare di Caserta

Libera professione come psicodiagnosta e psicoterapeuta individuale, di coppia e di famiglia
Assistente Psichiatra presso il Dipartimento di Salute Mentale di Caserta

SETTORE SALUTE MENTALE E PSICORIABILITAZIONE

• Didatta della Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Integrata della Società

Italiana di Psicoterapia Integrata (SIPI) riconosciuta dal Ministero dell'università e della Ricerca Scientifica e
tecnologica.

• Didatta di Psicofarmacologia nei Corsi della Scuola Quadriennale di Specializzazione in

Psicoterapia Integrata della SIPI.

SETTORE COUNSELLING IN MEDICINA

• Responsabile per la S.I.P.I. della parte formativa del Progetto “Relazioni Umane in Medicina

Generale” 2003 - 2006 (in collaborazione con la Coop. Di medici di famiglia Ippocrate di Caserta, con
L'AsI CE/1, con la Click-on di Ravenna); il progetto ha coinvolto 20 medici di famiglia in una
formazione di 80 ore con il modello strutturale integrato.

• Progettazione e direzione del Corso di formazione biennale per Infermieri Professionali e per

Formatori di Infermieri Professionali destinato ai dipendenti dell'ASL CE/1 di Caserta "Costruzione e
gestione della relazione interpersonale con il modello strutturale integrato”.

mailto:fernandodelprete@hotmail.it


SETTORE PSICOLOGIA DELLO SPORT
• Didatta della Federazione Italiana Pallacanestro.
• Didatta della Scuola dello Sport della Campania.
• Didatta e Supervisore dei corsi per Allenatore Nazionale di Pallacanestro.

• Maggio 1995 - Clinic per allenatori di Basket femminile, Montecatini.
• 1998 ad oggi - corsi di formazione per allenatori di pallacanestro - FIP - CNA.
• Dicembre 2001 - Gennaio 2004 Master in Comunicazione e Relazione Didattica per

Superformatori Comitato Nazionale Allenatori FIP.
• Ottobre 2002 - Corso di Formazione per Allenatori della Federazione Italiana

Baseball - Softball.c.p. Coni di Caserta.
• Novembre 2003 - docenza al Master in Metodologia dell’Allenamento, lezioni dì

psicopedagogia, c.p. Coni di Napoli.
• Dicembre 2003 - Docenza al corso per Dirigenti Sportivi, organizzato dal c.p. Coni

Napoli.
• Stagione agonistica 2002/03: consulenza ad una squadra di basket maschile,

campionato B1
• Stagione agonistica 2004/2005 consulenza allo Staff Tecnico, alla Squadra e al

Settore Dirigenziale di una Società del Campionato Nazionale Pallacanestro
Maschile Serie A1

• Stagione Agonistica 2005-2006 Consulenza Allenatori serie A2
• Stagione Agonistica 2006-2007 Consulenza Allenatori serie A2
• Stagione Agonistica 2007-2008 Consulenza Allenatori serie A1 e A2
• Stagione Agonistica 2008-2009 Consulenza Società Tercas Teramo serie A1
• Stagione Agonistica 2009-2010 Consulenza Allenatori serie A1 e A2
• Stagione Agonistica 2010-2011 Consulenza Allenatori serie A2
• Stagione Agonistica 2011-2012 Consulenza Allenatori serie A2
• Consulenza Atleti salto in lungo da maggio 2010 ad oggi.

SETTORE AZIENDALE
• Jhonson & Jhonson: Formazione all’integrazione ai Manager
• Società Tercas Teramo: Formazione all'integrazione per I Responsabili dei Settori

Marketing, Tecnico e Segreteria

ATTIVITÀ
SCIENTIFICA

SETTORE SALUTE MENTALE E PSICORIABILITAZIONE
Giugno 2000 - Congresso Nazionale Fenomenologia e Integrazione, tavola rotonda dal titolo
“L'integrazione farmaci-psicoterapia", seminario dal titolo “Lo psicotico e la sua famiglia", Capri
(Na).
Marzo 2001 - Seminario di terapia familiare “Lo psicotico e la sua famiglia", SIPI, Casoria, (Na).
Maggio 2001 - Convegno di Psicoterapia e Religione, relazione dal titolo “La comunicazione
disfunzionale1’, Napoli.
Febbraio 2002 - Giornate di Studio di Gestalt, relazione dal titolo “Humus condiviso
indispensabile per i terapeuti della Gestalt”, Capomiseno (Na).
Marzo 2002 - Seminario dal titolo “1 sintomi: una ricerca di senso", SIPI, Casoria (Na).
Ottobre 2002 - Seminario dal titolo “La comunicazione analogica nella terapia di famiglia", SIPI,
Casoria (Na).
Novembre 2002 - Congresso Mondiale di Gestalt, minilecture “Humus condiviso indispensabile
per i terapeuti della Gestalt', Napoli.
Gennaio 2003 - Seminario “/ volti dell’integrazione: commento ad una seduta videoregistrata di
J. Raskin. La terapia Centrata sul Cliente", SIPI, Casoria (Na).
Maggio 2003 - Moderatore al congresso “Antropologia, Epistemologia e Psicoterapia: Scuole a
confronto”. SIPI, Casoria (Na).

PUBBLICAZIONI • Del Prete F., 2001, L’integrazione farmaci-psicoterapia, in "Atti del Convegno
Nazionale Fenomenologia e Integrazione”, a cura di Anna Falco.

• Del Prete F., 2001, Lo psicotico e la sua Famiglia, in “Atti del Convegno Nazionale
Fenomenologia e Integrazione”, a cura di Anna Falco.



• Produzione scientifica 2014-2022

• Dal 18 Marzo 2014 al 7 Ottobre 2014 Evento ECM dal titolo “Psicoriabilitazione: La costruzione
dell’ambiente curante”. Docenti: Giovanni Ariano, Tommaso Biccardi, Fernando Del Prete.
• 22 Novembre 2014 Evento ECM dal titolo: Supervisione in Psicoterapia: Gruppi di
Apprendimento” Docente: Fernando Del Prete
• 25 Aprile 2015 "Psicofarmacologia per la Psicoterapia" . Docente Fernando Del Prete ( Didatta
ordinario SIPI).
• 28 Ottobre 2015 Giornata di studio "Psicofarmacologia per la Psicoterapia". Docente Fernando
Del Prete Didatta ordinario SIPI.
• 28\29 Novembre 2015 Santa Maria Capua Vetere Convegno "Dalla Disperazione alla Speranza".
La Malattia Mentale Oggi. Tommaso Biccardi, Fernando Del Prete (Didatti Ordinali SIPI).
• 27\28 Febbraio 2016 -Benevento- Convegno “Dalla Disperazione alla Speranza: Comprendere e
curare la Malattia Mentale”. Relatore: Marco D’Alema (Responsabile CSM-Roma, Presidente AIRsaM.
Discussant: Fernando Del Prete ( Didatta ordinario SIPI).
• 27 Aprile 2016 Psicofarmacologia per la Psicoterapia. Relatori Fernando Del Prete e Giulia
Moscariello ( Didatti ordinari SIPI).
• 15\16 Ottobre 2016 - Avellino- Convegno “Dalla Disperazione alla Speranza: Comprendere e
curare la Malattia Mentale”. Relatore: Angelo Malinconico ( Università Cattolica del Sacro Cuore.
Membro didatta AIPA). Discussant: Fernando Del Prete ( Didatta ordinario SIPI).
• 11\12\13 Novembre 2016 -Napoli- Convegno Nazionale Teorico-Esperienziale ISPS-Italia “La
Psicosi da pericolo a Opportunità: Errori e rettifiche per costruire modelli di diagnosi e di cura
effìcaci”.“Domande a Lue Ciompi da parte dei Familiari, dei Pazienti e dei Partecipanti”: Relatore: Lue
Ciompi ( Università di Berna). Discussant: Fernando Del Prete ( Didatta ordinario SIPI.
• “I Modelli di Psicoterapia nell’utilizzo degli Psicofarmaci” Discussant: Giovanni Muscettola
(Università degli Studi di Napoli Federico II). Relatori: Carlo Blundo (Università LUMSA-Roma).
Fernando Del Prete (Didatta Ordinario SIPI).
• Gennaio 2017 Crediti 7,5 Sabato 21 gennaio ore 9.00 – 14.30 “La psicoterapia di famiglia secondo
il Modello Strutturale Integrato. La prima seduta. Teoria e pratica (= una seduta di famiglia dal vivo).” I
Ciclo - Modulo 1 - Giovanni Ariano, Didatta Ordinario SIPI; Tommaso Biccardi, Didatta Oridnaio SIPI;
Fernando Del Prete, Didatta ordinario SIPI; Grazia Marchesiello, Didatta ordinario SIPI
• Sabato 29 aprile 2017 ore 9.00 – 14.30 A colloquio con l’autore: “Neuroscienze cliniche del
comportamento. Basi neurobiologiche e neuropsicologiche. Psicopatologia funzionale e neuropsichiatria,
2011” Carlo Blundo, Università LUMSA, Roma; Fernando Del Prete, Didatta Ordinario SIPI; Giulia
Moscariello, Didatta Ordinario SIPI
• Sabato 17 giugno 2017 ore 9.00 - 14.30 “La psicoterapia di famiglia secondo il Modello
Strutturale Integrato. Le regole del trattamento di una famiglia nera. Teoria e pratica (= una seduta di
famiglia dal vivo)”. I Ciclo - Modulo 2 - Giovanni Ariano, Didatta Ordinario SIPI; Tommaso Biccardi,
Didatta Ordinario SIPI; Fernando Del Prete, Didatta ordinario SIPI; Grazia Marchesiello, Didatta
ordinario SIPI
• 30th August - 3rd September 2017 at the University of Liverpool, United Kingdom - ISPS
Liverpool 2017. Making real change happen. The 20th International Congress of ISPS
• Settembre 2017 Mercoledì 20 settembre ore 18.30 – 20.30 “La psicofarmacologia e la psicoterapia
secondo il Modello Strutturale Integrato” Fernando Del Prete, Didatta ordinario SIPI; Giulia Moscariello,
Didatta ordinario SIPI
• Sabato 16 dicembre 2017 ore 9.00 – 14.30 “La psicoterapia di famiglia secondo il Modello
Strutturale Integrato. Le regole del trattamento di una famiglia rigida. Teoria e pratica (= una seduta di
famiglia dal vivo).” I Ciclo - Modulo 3 - Giovanni Ariano, Didatta Ordinario SIPI; Tommaso Biccardi,



Didatta Ordinario SIPI; Fernando Del Prete, Didatta ordinario SIPI; Grazia Marchesiello, Didatta
ordinario SIPI

• Gennaio 2018 Sabato 20 gennaio ore 9.00 – 14.30 “La psicoterapia di coppia secondo il Modello
Strutturale Integrato. La prima seduta. Teoria e pratica (= una seduta di coppia dal vivo).” I Ciclo -
Modulo 1 - Giovanni Ariano, Direttore SIPI; Tommaso Biccardi, Didatta Ordinario SIPI; Fernando Del
Prete, Didatta Ordinario SIPI; Grazia Marchesiello, Didatta Ordinario SIPI
• Sabato 19 maggio 2018 ore 9.00 – 14.30 “La psicoterapia di coppia secondo il Modello Strutturale
Integrato. La coppia rigida. Teoria e pratica (= una seduta di coppia dal vivo)”. II Ciclo - Modulo 2 -
Giovanni Ariano, Direttore SIPI; Tommaso Biccardi, Didatta Ordinario SIPI; Fernando Del Prete, Didatta
Ordinario SIPI; Grazia Marchesiello, Didatta Ordinario SIPI
• Settembre 2018 Mercoledì 19 settembre ore 18.30 – 20.30 “La psicofarmacologia e la psicoterapia
degli psicotici secondo il Modello Strutturale Integrato”. Fernando Del Prete, Didatta Ordinario SIPI;
Giulia Moscariello, Didatta Ordinario SIPI
• Sabato 15 dicembre 2018 ore 9.00 – 14.30 “La psicoterapia di coppia secondo il Modello
Strutturale Integrato. La coppia caotica. Teoria e pratica (una seduta di coppia dal vivo)”. II Ciclo -
Modulo 3 - Giovanni Ariano, Direttore SIPI; Tommaso Biccardi, Didatta Ordinario SIPI; Fernando Del
Prete, Didatta Ordinario SIPI; Grazia Marchesiello, Didatta Ordinario SIPI.
• Gennaio 2019 Sabato 26 gennaio 9.00 – 14.30 La psicoterapia di famiglia secondo il Modello
Strutturale Integrato. Diagnosi e progetto psicoterapico. Teoria e pratica (= una seduta familiare
diagnostica dal vivo) - Modulo 1 - Giovanni Ariano, Direttore SIPI; Tommaso Biccardi, Didatta ordinario
SIPI; Fernando Del Prete, Didatta ordinario SIPI; Grazia Marchesiello, Didatta ordinario SIPI.
• Febbraio 2019 Sabato 23 febbraio 9.00 – 14.30 Integrazione tra psicofarmaci e psicoterapia nel
trattamento dei disturbi nevrotici e borderline secondo il Modello Strutturale Integrato - Modulo 1 -
Fernando Del Prete, Didatta ordinario SIPI e Supervisore del Centro Diurno Agorà della Cooperativa
Integrazioni. Giulia Moscariello, Didatta ordinario SIPI e Consulente farmacologa della Struttura
Residenziale Psichiatrica Kairos.
• Giugno 2019 Sabato 15 giugno 9.00 – 14.30 La psicoterapia di famiglia secondo il Modello
Strutturale Integrato. Costruire relazioni chiare in una “famiglia caotica”. Teoria e pratica (= una seduta
familiare dal vivo) - Modulo 2 - Giovanni Ariano, Direttore SIPI; Tommaso Biccardi, Didatta ordinario
SIPI; Fernando Del Prete, Didatta ordinario SIPI; Grazia Marchesiello, Didatta ordinario SIPI.
• 28th August - 1st September 2019 at De Doelen, Rotterdam, The Netherlands - Stranger in the
City: The circular relationship between alienation and psychosis and the healing power of human
reconnection. The 21st International ISPS Conference
• Settembre 2019 Mercoledì 18 settembre 18.30 – 20.30 Integrazione tra psicofarmacologia e
psicoterapia nel lavoro con gli psicotici secondo il Modello Strutturale Integrato - Modulo 2 - Fernando
Del Prete, Didatta ordinario SIPI; Giulia Moscariello, Didatta ordinario SIPI.
• Sabato 14 dicembre 2019 9.00 – 14.30 La psicoterapia di famiglia secondo il Modello Strutturale
Integrato. La tecnica della diplomazia nel lavoro con famiglie rigide. Teoria e pratica (= una seduta
familiare dal vivo) - Modulo 3 - Giovanni Ariano, Direttore SIPI; Tommaso Biccardi, Didatta ordinario
SIPI; Fernando Del Prete, Didatta ordinario SIPI; Grazia Marchesiello, Didatta ordinario SIPI
• 2020 Sabato 18 aprile, 9.00 - 14.30 Integrazione tra psicofarmacologia e psicoterapia nel lavoro
con gli psicotici. Colloquio tra: Felice Iasevoli, Università degli studi di Napoli Federico II. Fernando Del
Prete, Didatta ordinario SIPI.
• 2020 Mercoledì 16 settembre, 18.30 - 20.30 Integrazione tra psicofarmacologia e psicoterapia nel
lavoro i pazienti borderline. Colloquio tra: Felice Iasevoli, Università degli studi di Napoli Federico II.
Fernando Del Prete, Didatta ordinario SIPI.

I



■ Pubblicazioni
• Biccardi T., Del Prete F., La presenza dello sport e dell’attività motoria nella vita degli studenti
della Napoli metropolitana, Sipintegrazioni, Napoli (di prossima pubblicazione)
• Un’Esperienza di Integrazione tra Farmacoterapia e Psicoterapia nella Riabilitazione
Ristrutturante. ( di prossima pubblicazione



ATTIVITÀ SCIENTIFICA SETTORE PSICOLOGIA DELLO SPORT

Marzo 2002 - Tavola Rotonda “Il Doping nel ciclismo: aspetti tecnici, legali, psicologici",
relazione dal titolo “Il doping e I valori', Orta di Atella, Caserta.
Dicembre 2002 - Seconda Giornata di Psicologia per lo Sport a Napoli, minilecture "Il doping
nello sport', workshop dal titolo "Consulenza ai genitori nella scelta dello sport per i figli', c.p.
Coni di Napoli.
Ricerca: La struttura della squadra e la performance:anaìisi di video di squadre di basket.
S.I.P.I. Società Italiana di Psicoterapia Integrata di Casoria (Na), A. P. Partenope di Napoli,
Provincia di Napoli,, "Gli studenti della Napoli Metropolitana e lo Sport’.

PUBBLICAZIONI • Del Prete F., 2003, Il doping e i valori, in "La Psicologia per lo Sport a Napoli:
soggettività ed intersoggettività nello sport", a cura di Tommaso Biccardi.Coni
Provinciale. Napoli.

• Di prossima pubblicazione T.Biccardi, F. Del Prete, et al. La presenza dello sport e
dell’attività motoria nella vita degli studenti della Napoli metropolitana.S\Pl, Napoli,
2004.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1993- 2015 • Formazione permanente nel gruppo settimanale dei Didatti S.I.P.I.
• Aggiornamento in convegni e seminari sui temi della psicoterapia e

psicorìabìlitazione per almeno trenta ore all'anno,.
Vengono mantenuti, attraverso la S.I.P.I., rapporti con Istituti ed indirizzi che possono essere
considerati il suo ambiente culturale (F.I.S.I.G. Federazione Scuole e Istituti di Gestalt, AIPPIFE
Associazione Italiana di Psicologia e Psicoterapia Integrata ad Indirizzo Fenomenologico-
esistenziale, CNSP Coordinamento Nazionale delle Scuole di Psicoterapia, SEPI Society for
exploration of psychotherapy integration.

1993
1988/92

Iscrizione nell’elenco degli Psicoterapeuti presso l'Ordine dei Medici di Caserta.
Training di Formazione alla Didattica in Psicoterapia Integrata presso la S.I.P.I. di Napoli
Psicoterapia Individuale Integrata (800 ore). Supervisione Individuale in Psicoterapia Integrata
con G. Ariano (200 ore).

1984/92 Training Quadriennale di Formazione in Psicoterapia ad Orientamento Corporeo con G.
Downing e R. Brodd.

1984/88
1984/88

Training Quadriennale di Formazione in Psicoterapia Integrata presso ia S.I.P.I di Napoli.
Training Quadriennale di Formazione in Psicoterapia della Gestalt con G. Salonia e M.
Spagnuolo Lobb.

1984
1983

Specializzazione in Psichiatria presso l'Università degli Studi di Napoli 2° Policlìnico.

Training Quadriennale in Psicoterapia Centrata sulla Persona secondo Cari Rogers, presso il
Facilitator Development Institute di Roma.

1980 Corso di Ipnosi Clinica con F. Granone
Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo.
Iscrizione all’Ordìne dei Medici della Provincia di Caserta.
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Napoli 2° Policlinico

Seminari
Seminario di quattro giorni con De La Croix sul tema: La psicoterapia della Gestalt con pazienti
psicotici.
Seminari di Psicoterapia familiare ad orientamento gestaltico con R.Resnìkoff
Seminario in Psicoterapia della Gestalt con I. Fromm.
Corso di aggiornamento in Neuropsicofarmacologia tenuto a Napoli dalla Società Italiana di
Psicofarmacologia



Caserta, 15.04.2022


